
VALERIE CHARTON
AIDE-SOIGNANTE

CONTACT

2 RUE DU CLOS DU
CHATEAU
21910 CORCELLES LES
CITEAUX
charton_valerie@yahoo.fr
0750839901

PERMIS

B - Véhicule léger

LANGUES

Français  :  Courant

COMPÉTENCES

Faire preuve d'autonomie

Organiser son travail selon
les priorités et les objectifs

Accompagner les patients
dans les gestes de la vie
quotidienne

  

Réaliser des soins d'hygiène
corporelle, de confort et de
prévention

  

Repérer les modifications de
l'état de santé d'une
personne

  

Assister et aider les
personnes en attendant les
secours

Surveiller l'état de santé
d'une personne

  

Etre ouvert aux
changements

Prendre une décision et
l'expliquer

CENTRES D'INTÉRÊT

animaux et marche

 

Avec 15 ans d'expérience après une formation
d'AMP et une VAEAS, je souhaite partager mes
compétences dans ce domaine.

 EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

Depuis 12/2023  :  PEPCBFC DAMS 21

SURVEILLANTE DE NUIT UN AN PUIS AIDE-
SOIGNANTE DEPUIS UN AN
surveiller les jeunes, les locaux et les accès ( fermeture ) , les
rassurer et répondre à leurs besoins, gérer les crises
quelconques et distribuer les médicaments.

03/2019  -  03/2020  :  MAS ( MAISON D'ACCUEIL
SPÉCIALISÉE )

SURVEILLANTE DE NUIT
Sécuritè des patients en effectuant des rondes , réfection
des lits , transmission des informations sur ordinateur et
cahier toilette (changes) prise de médicament des patients si
besoin .

02/2002  -  02/2015  :  ADMR, CLINIQUE DREVON , CHU,
DE VIGNES BLANCHES ( MAISON DE RETRAITE
MUTUALISTE ), CENTRE DE CONVALESCENCE

AIDE-SOIGNANTE
Soins quotidiens des patients , ( toilette complète ) veillez à
leur sécurité et leur bien-être, habillage , déshabillage,
coiffage, installation lit ou fauteuil ( transferts )

 FORMATIONS

2025  :  FRANCE VAE

2009  :  AIDE-SOIGNANTE / AMP  - CAP, BEP ou
équivalents  - Spécialité médicale

Apprendre et autorisé à dispenser des soins de la vie
quotidienne ou des soins aïgus pour préserver et restaurer la
continuité de la vie, le bien-être et l’autonomie de la
personne dans le cadre du rôle de l’infirmier/ère , en
collaboration avec lui/elle et dans le cadre d’une
responsabilité partagée.

1991  :  FIN DE TROISIEME  - 3ème achevée - 1ère année
de CAP / BEP




