
Thérapeute, accompagnement bien-être
Indépendante I Aix les Bains | 2010 - Aujourd’hui
Ecoute active, accompagnements individuel et collectif, maitrise de
différentes techniques de mieux Etre pour la connaissance de soi et une
vie en accord avec son Coeur

Organisation de séjour initiatique au Sahara (Tunisie et Maroc)
Indépendante I Aix les Bains | 2010 - Aujourd’hui
Marches conscientes, reconnexion à l’essentiel, développement
personnel.

Organisation d’ateliers de créations artisanales et sacrées
Indépendante | Aix les Bains | 2020 - Aujourd’hui
Création de tambours chamaniques (peau naturelle) et autres objets.

Secrétaire médicale
Hôpital Métropole de Savoie I Aix les Bains I 2010 - 2016
Dactylographie de courriers, organisation de planning, accueil
téléphonique et présentiel.

Gérance d’une alimentation générale enseigne Spar
Indépendant à Sarl Magdav  | Les Echelles | 1999 - 2007
Mise en rayon et commandes, gestion des produits frais.  Création
d’entreprise, comptabilité, gestion, inventaire, relation client.

Technico-commerciale
Société Wurth France (vente de matériel du bâtiment) 06/12/07 à
21/05/08
Prospection, prise de rdv, organisation de tournée, commandes, suivi
clientèle

POLYVALENTE ACCUEIL & SERVICE
Mes compétences sont variées, je suis à l’aise dans les milieux
d’accueil, de communication, de relation client, et de
créativité/dextérité.
Je porte des valeurs fortes de cohérence d’équipe et du respect
du vivant sous toutes ses formes.
Je suis curieuse et apprend facilement.

COORDONNÉES

FORMATIONS
Kinesiologie
Ecole Ifka diplomée en 2010

BTS Force de Vente
Lycée Monge Chambéry
2021-2023

Bac G3 : gestion commerciale
Lycée Monge Chambéry
Any City
2021

Formations diverses :
Distillerie mars 2024 Plogoff
Vannerie avril 2024 Limbrassac

CENTRES D’INTERÊT
Voyages
Artisanat
Chamanisme
Musique
Spagyrie

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE

LANGUES
Anglais B2

+330669574512

liloumag@gmail.com

www.allianceducoeur.com

488 route des buis
73670 St Pierre d’Entremont
France

Magalie Bichat-gobard
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COMPÉTENCES QUALITÉS

Gestion de groupe
Communication
Sens de l’accueil
Intérêt  pour les procédés en
lien avec la nature
volonté d’apprendre et
transmettre

Créativité, habileté
Travail soigné
Adaptabilité, polyvalence
Accueil et relation client
Respect des consignes et
prise d’initiatives
Curiosité

+330669574512

liloumag@gmail.com

www.allianceducoeur.com

488 route des buis
73670 St Pierre d’Entremont
France

VERS UNE RECONVERSION

Formation distillerie : Mobydick à Plogoff février 2024
Stage travail du bambou, vannerie, l’oseraie des Possibles à
Limbrassac avril 2024

AUTRES EXPERIENCES

Commercialisation et location de matériels médical
Matériel Médical Pontois à Le Pont de Beauvoisin (73)
15/05/1994 au 30/06/1995
Connaissances et conseils auprès des clients de divers appareillages
médicaux

Ambulancière
Ambulances Thierry à le Pont de beauvoisin (73) - juillet 1995

Sapeur-pompier
Saint Pierre d’Entremont (73) et Les Echelles (73) - 1991 à 1999

Accueil en gite d’étap restauration champêtre en milieu touristique
Entreprise familiale I St Pierre d’Entremont

Agent de propreté
Olymp-Nettoyage à Entre deux Guiers (38) 01/03/97 à 04/09/97
Entretient de bureaux, immeubles, écoles.

Employée libre service polyvalente, vendeuse rayon frais
Ecomarché Aoste (38), Super U Le Pont de beauvoisin (73)
 juillet 1995 à octobre 1996 -
Commandes, mise en rayon, stocks, promotions, hygiène


